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Аннотация. Проведен сравнительный анализ накопления ртути (Hg) в мышечной ткани и ор-
ганах промысловых рыб Горьковского и Чебоксарского водохранилищ. Материалом исследо-
вания послужили 120 экз. четырёх видов рыб: густеры (Blicca bjoerkna L., 1758), леща 
(Abramis brama L., 1758), плотвы обыкновенной (Rutilus rutilus L., 1758) и речного окуня 
(Perca fluviatilis L., 1758). Для каждой видовой группы определяли содержание ртути в мыш-
цах, печени, жабрах и гонадах. Результаты показали выраженную видоспецифичность накоп-
ления: наибольшие концентрации Hg фиксировались в мышечной ткани и печени, наимень-
шие – в жабрах и гонадах. Хищный окунь характеризуется более высоким уровнем ртути по 
сравнению с бентофагами, что определяется его трофическим положением. Корреляционный 
и ковариационный анализ выявил значимую зависимость концентрации ртути в мышцах от 
длины тела у большинства видов рыб, тогда как для печени, жабр и гонад эта зависимость бы-
ла менее выражена и вариабельна. Полученные данные подтверждают информативность мы-
шечной ткани как индикатора долговременного ртутного загрязнения и подчёркивают необ-
ходимость учета видового состава и размерно-возрастной структуры при экологическом мо-
ниторинге водоёмов. 
Ключевые слова: Hg, накопление, пресноводные рыбы, мышечная ткань, печень, жабры, 
гонады, трофический уровень, Горьковское водохранилище, Чебоксарское водохранилище 
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ВВЕДЕНИЕ 

Ртуть (Hg) является природным элементом, который относится к числу гло-
бальных загрязнителей благодаря способности к дальнему атмосферному перено-
су, накоплению в пищевых цепях и выраженному негативному воздействию на 
здоровье человека и экосистемы (Nriagu, 1979; Fitzgerald et al., 2007; Mason et al., 
2009). 

В водных экосистемах её присутствие в различных химических и физико-
химических формах определяют сложные процессы миграции и накопления в ор-
ганизмах гидробионтов, при этом наибольшую опасность представляет метилртуть 
(Cai et al., 1997; Siciliano et al., 2003). Метилртуть легко накапливается в рыбах, 
биоаккумулируется и биомагнифицируется в пищевых цепях, оказывая значитель-
ное влияние на состояние гидробионтов и здоровье человека при употребление 
рыбы (Мур, Рамамурти, 1987; Немова и др., 2014; Горбачев, 2016; Попов и др., 
2019; Swain et al., 1992; Friedmann et al., 2002; Gochfeld, 2003; Visnjeves et al., 2014; 
Morcillo et al., 2017; Fioravanti et al., 2025). Ввиду крайне низкого содержания ме-
талла в воде, потенциальную опасность ртути можно выявить преимущественно 
при изучении ее содержания в тканях рыб (Мур, Рамамурти, 1987).  

Результаты ранее проведенных исследований в России и за рубежом показали, 
что содержание ртути в органах и мышечной ткани рыб определяется видовой 
принадлежностью, трофическим положением, размерно-возрастными характери-
стиками и условиями среды обитания (Немова, 2005; Немова и др., 2014; Wiener et 
al., 2003; Ali, Khan, 2019). При этом мышцы и печень, как правило, содержат более 
значительные концентрации металла по сравнению с другими органами, а уровни 
могут различаться в зависимости от водоёма и вида рыбы (Степанова, Комов, 
1997; Колесников, Бойченко, 2012; Немова и др., 2014; Моисеенко, Гашкина, 2016; 
Горбунов и др., 2018; Шувырденков и др., 2018; Гремячих и др., 2019; Попов и др., 
2019; Баженова и др., 2024; Svobodova et al., 1999). 

Немаловажную роль играет также оценка взаимосвязи содержания Hg в мы-
шечной ткани и органах рыб с их длиной (и возрастом). Мышцы являются основ-
ным депо для долговременного накопления ртути у рыб, поскольку этот металл 
прочно связывается с мышечными белками (преимущественно с сульфгидрильны-
ми группами мышечных протеинов) и практически не выводится из данной ткани 
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(Bloom, 1992). Связь между содержанием ртути в мышечной ткани рыб и размер-
но-возрастных характеристик показана в ряде работ (Комов и др., 2004; Тропин и 
др., 2019; Гремячих и др., 2012, 2024; Паюта и др., 2024; Ревухин и др., 2024, 2025; 
Amundsen et al., 2023). При этом исследования, направленные на выявление зави-
симости содержания Hg в печени, жабрах и гонадах рыб от длины тела, единичны 
(Чемагин и др., 2019).  

Водохранилища Средней Волги характеризуются сложной гидрологической 
структурой и длительной аккумуляцией донных отложений, что способствует во-
влечению ртути в биогеохимические циклы и её последующему накоплению в их-
тиофауне. Горьковское и Чебоксарское водохранилища подвержены многоплано-
вому антропогенному воздействию, при этом содержание ртути в мышечной ткани 
и органах промысловых видов рыб водохранилищ до настоящего времени остава-
лось практически неизученным. 

Цель настоящего исследования – оценка зависимости содержания ртути (Hg) 
в мышечной ткани и органах некоторых промысловых видов рыб от длины тела в 
водохранилищах Средней Волги (Горьковском и Чебоксарском). 

 
МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ 

Отбор рыбы проводился с использованием ставных стационарных сетей в 
озёрных участках Горьковского и Чебоксарского водохранилищ в весенне-летний-
осенний период 2025 г.  

Общий объем материала – 120 экз. четырёх видов рыб: густера (Blicca 
bjoerkna L., 1758), лещ (Abramis brama L., 1758), плотва обыкновенная (Rutilus 
rutilus L., 1758) и окунь речной (Perca fluviatilis L., 1758). Для каждой видовой 
группы анализировали по 15 половозрелых особей одной размерной группы, с це-
лью обеспечения статистической сопоставимости. 

В лабораторных условиях проводили биометрический анализ (Правдин, 1966; 
Брюзгин, 1969; Комов, 2004; Котляр, 2004). Для анализа содержания ртути у каж-
дой особи были отпрепарированы печень, жабры, гонады и мышечная ткань (меж-
ду спинным плавником и боковой линией). Образцы помещали в герметичную 
лабораторную упаковку, маркировали и подвергали быстрой заморозке при -20 °C. 
Замороженные образцы транспортировались в лабораторию для последующего 
количественного определения металла. 

Массовую долю общей ртути в мышечной ткани рыб определяли методом 
беспламенной атомно-абсорбционной спектрометрии на анализаторе РА-915+ с 
приставкой ПИРО-915+ (Люмэкс, Россия) в 2–3 повторностях. Контроль точности 
проводили с использованием стандартных образцов (DOLT-2, DORM-2); предел 
обнаружения составлял 0.0005 – 2.0000 мг/кг, расхождение параллельных опреде-
лений не превышало 12%. 

Результаты представлены в виде средних значений и их стандартных ошибок 
(M±m). Для сравнения средних значений концентрации ртути в двух водохрани-
лищах для разных видов рыб использовали двухфакторный дисперсионный анализ 
с перестановками (пакет lmPerm) (Wheeler, Torchiano, 2025). 
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Для определения силы и направления связи концентрации ртути и размеров 
рыб проводили корреляционный анализ с использованием параметрического ко-
эффициента корреляции Пирсона (r). Нормальность распределения данных прове-
ряли с помощью критерия Шапиро – Уилка. На первом этапе корреляционного 
анализа оценивали общую сопряжённость накопления Hg между разными органа-
ми (мышечная ткань, печень, жабры, гонады) для всей совокупности проб. На вто-
ром этапе анализ проводили раздельно для каждого исследуемого вида рыбы в 
разрезе двух водохранилищ. Статистическую значимость коэффициентов корре-
ляции оценивали с помощью t-критерия при уровне значимости p = 0.05. Тесноту 
связи интерпретировали на основе шкалы Чеддока (Chaddock, 1925).  

Для оценки влияния длины тела рыб с учетном их видовой принадлежности 
на концентрацию ртути в тканях применяли ковариационный анализ (ANCOVA). 
Коэффициент наклона линий регрессии (β) интерпретировали как показатель ин-
тенсивности накопления Hg, т.е. изменение концентрации ртути при увеличении 
длины тела на 1 см. Визуализировали полученные результаты в виде совмещенных 
графиков регрессии для разных видов рыб. Во всех тестах критический уровень 
значимости принимали равным p = 0.05. 

Статистическую обработку данных проводили с использованием программ в 
среде статистического анализа R версии 4.2.1 (R Core Team, 2022). 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 

На основе анализа содержания ртути (Hg) в мышечной ткани и органах иссле-
дованных видов рыб установлено, что различные виды проявляют значительную 
видовую специфичность в аккумулировании Hg. Эти закономерности наблюдают-
ся как в Горьковском, так и в Чебоксарском водохранилищах. Средние значения 
концентрации аккумулированной ртути (табл. 1, рис. 1) статистически значимо 
различались как между двумя водохранилищами (p < 0.05 для мышц, жабр и го-
над), так и для разных видов рыб (p < 0.05 для всех исследованных типов тканей). 
При этом характер распределения Hg в тканях рыб определяется их видовой при-
надлежностью. В частности, у хищного окуня (Perca fluviatilis) концентрации рту-
ти в мышцах и печени были выше, чем у бентофагов – густеры (Blicca bjoerkna), 
леща (Abramis brama) и плотвы (Rutilus rutilus) в обоих водохранилищах. 

В Горьковском водохранилище у всех исследованных видов рыб содержание 
Hg в мышечной ткани статистически значимо выше, чем в печени, жабрах и гона-
дах (во всех случаях p < 0.001). Различия между остальными органами в большин-
стве случаев недостоверны (p > 0.05), однако отмечены отдельные различия: у гу-
стеры печень содержит больше ртути, чем гонады (p = 0.044), а превышение содер-
жания ртути в печени над жабрами находится на грани значимости (p = 0.0504); у 
леща содержание ртути в печени выше, чем в жабрах (p = 0.019) и гонадах (p < 
< 0.001). Наибольшие концентрации Hg фиксировались в мышцах у всех видов: 

• густера (Blicca bjoerkna) – мышцы > печень > жабры ≥ гонады; 
• лещ (Abramis brama) – мышцы > печень > жабры ≥ гонады; 
• плотва (Rutilus rutilus) – мышцы > жабры > печень > гонады; 
• окунь (Perca fluviatilis) – мышцы > печень > жабры ≥ гонады. 
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Табл. 1. Размерная характеристика и содержание ртути (сырой массы) в органах и тканях 
рыб Горьковского и Чебоксарского водохранилищ 
Table 1. Size characteristics and mercury concentration (crude mass) in organs and tissues of fish 
in the Gor’ky and Cheboksary reservoirs 

Вид / Species 
Длина, см / 
Length, cm 

Ртуть (Hg) в 
мышечной ткани, 
мг/кг / Mercury 

(Hg) in the muscle 
tissue, mg/kg 

Ртуть (Hg) в 
печени, мг/кг / 
Mercury (Hg) in 
the liver, mg/kg 

Ртуть (Hg) в 
жабрах, мг/кг / 
Mercury (Hg) in 
the gills, mg/kg 

Ртуть (Hg) в 
гонадах, мг/кг / 
Mercury (Hg) in 
the gonads, mg/kg 

Горьковское водохранилище / Gor’ky reservoir 
Blicca bjoerkna 18.9±2.8 0.084±0.025 0.021±0.005 0.009±0.003 0.009±0.006 

14.7–23.9 0.042–0.135 0.013–0.031 0.005–0.014 0.002–0.019 
Abramis brama 23.9±5.2 0.073±0.044 0.043±0.009 0.019±0.004 0.010±0.003 

14.7–33.9 0.028–0.155 0.020–0.056 0.013–0.025 0.004–0.018 
Rutilus rutilus 19.1±2.9 0.093±0.040 0.017±0.010 0.026±0.012 0.008±0.002 

14.8–24.2 0.025–0.167 0.003–0.030 0.008–0.045 0.005–0.011 
Perca fluviatilis 17.9±2.0 0.121±0.074 0.036±0.011 0.028±0.006 0.028±0.010 

14.8–22.5 0.059–0.321 0.028–0.067 0.019–0.038 0.006–0.043 

Чебоксарское водохранилище / Cheboksary reservoir 
Blicca bjoerkna 19.3±3.0 0.096±0.058 0.008±0.003 0.003±0.001 0.008±0.003 

15.5–24.5 0.024–0.21 0.002–0.013 0.002–0.007 0.005–0.016 
Abramis brama 25.4±6.5 0.070±0.046 0.034±0.016 0.017±0.009 0.011±0.002 

15.5–34.0 0.015–0.158 0.009–0.064 0.006–0.040 0.006–0.017 
Rutilus rutilus 20.0±3.1 0.128±0.062 0.022±0.010 0.014±0.005 0.010±0.003 

15.1–25.0 0.046–0.246 0.004–0.037 0.004–0.020 0.005–0.014 
Perca fluviatilis 19.3±2.3 0.157±0.057 0.051±0.011 0.020±0.008 0.015±0.005 

15.2–22.4 0.046–0.246 0.034–0.073 0.007–0.038 0.006–0.026 
Примечание. В числителе средняя арифметическая и стандартное отклонение, в знаме-

нателе – min – max. 
Note. The arithmetic mean and standard deviation are in the numerator, min–max in the de-

nominator. 
 

В Чебоксарском водохранилище также установлено более высокое содержа-
ние ртути в мышцах по сравнению с другими органами (во всех случаях p < 0.001). 
Между печенью, жабрами и гонадами различия чаще всего отсутствуют (p > 0.05), 
однако у окуня печень содержит больше ртути, чем жабры (p = 0.026) и гонады 
(p = 0.008), а у леща содержание ртути в мышцах больше, чем в печени (p = 0.001), 
при тенденции к различию между печенью и гонадами (p = 0.052). Здесь отмечена 
аналогичная закономерность распределения ртути: 

• густера (Blicca bjoerkna) – мышцы > гонады > печень > жабры; 
• лещ (Abramis brama) – мышцы > печень > жабры > гонады; 
• плотва (Rutilus rutilus) – мышцы > печень > гонады > жабры; 
• окунь (Perca fluviatilis) – мышцы > печень > жабры > гонады. 
Такой видоспецифический паттерн накопления Hg согласуется с ранее опуб-

ликованными данными по пресноводным рыбам, согласно которым высшие тро-
фические уровни способствуют усиленному накоплению ртути за счёт процессов 
биомагнификации (усиления концентрации стойких токсических веществ в тканях 
организма на каждом последующем уровне трофической сети) (Горбунов и др., 
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2018; Morel et al., 1998). Аналогичные зависимости были показаны для некоторых 
видов рыб водоёмов Вологодской области, где концентрации ртути повышались у 
видов с более высоким трофическим статусом (Esox lucius, Perca fluviatilis) по 
сравнению с бентофагами (Rutilus rutilus, Abramis ballerus) и не превышали норма-
тивных уровней, несмотря на вариабельность гидрохимических параметров водо-
ёмов (Баженова и др., 2024). 

Кроме того, результаты по распределению Hg в тканях рыб Волги подтвер-
ждают, что мышечная ткань и печень аккумулируют наибольшие концентрации 
ртути, тогда как в жабрах и гонадах концентрации значительно ниже. Это отражает 
закономерности распределения ртути в биоте пресноводных систем, выявленные в 
масштабных исследованиях по Волге, где у окуня, щуки и леща наибольшие уров-
ни Hg характерны для мышц и печени, а минимальные – для икры и других тканей с 
низкой способностью к долговременному накоплению (Горбунов и др., 2018). 

Результаты корреляционного и ковариационного анализов выявили суще-
ственные различия в характере взаимосвязи между длиной тела и содержанием 
ртути в мышцах и органах у разных видов рыб в исследованных водохранилищах 
(табл. 2, рис. 2, 3). 

В мышечной ткани концентрация Hg значимо коррелировала с размером для 
окуня и плотвы в обоих водохранилищах, а также для густеры в Горьковском во-
дохранилище. В целом значения коэффициентов корреляции находились в преде-
лах от 0.51 до 0.79, что свидетельствует о выраженной зависимости накопления 
ртути в мышцах от размеров тела. Корреляция для леща была незначимой в обоих 
водохранилищах. 
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Рис. 1. Среднее содержание ртути в различных органах и тканях рыб Горьковского (а) и 
Чебоксарского (б) водохранилищ 
Fig. 1. Average mercury concentration in various organs and tissues of fish in the Gor’ky (a) and 
Cheboksary (b) reservoirs 
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Табл. 2.  Коэффициенты  корреляции Пирсона (r)  и  уровни  статистической  значимости 
(p-value) между длиной тела рыб и концентрацией ртути в мышечной ткани и органах 
Table 2. Pearson’s correlation coefficients (r) and the levels of statistical significance (p-value) 
between fish body length and mercury concentration in the muscle tissue and organs 

Водохранилище / 
Reservoir 

Вид рыбы / 
Fish species 

Мышцы /  
Muscles 

Печень / Liver Жабры / Gills 
Гонады / 
Gonads 

r p-value r p-value r p-value r p-value 
Горьковское / 
Gor’ky 

B. bjoerkna 0.58 0.02* 0.48 0.07 -0.68 0.005** -0.69 0.004** 
A. brama 0.28 0.31 -0.41 0.13 -0.63 0.012* -0.08 0.77 

P. fluviatilis 0.51 0.05* 0.31 0.26 0.61 0.015* 0.08 0.77 
R. rutilus 0.79 <0.001*** -0.14 0.62 0.84 <0.001*** -0.76 0.001** 

Чебоксарское / 
Cheboksary 

B. bjoerkna 0.09 0.74 0.63 0.01* 0.49 0.061 0.42 0.11 
A. brama 0.11 0.70 -0.12 0.67 -0.58 0.023* 0.41 0.12 

P. fluviatilis 0.63 0.012* 0.60 0.019* 0.89 <0.001*** 0.97 <0.001*** 
R. rutilus 0.61 0.015* 0.99 <0.001*** 0.94 <0.001*** -0.81 <0.001*** 

Примечание. Уровни статистической значимости: * – p < 0.05, ** – p < 0.01, *** –
 p< 0.001. 

Note. Statistical significance levels: * – p < 0.05, ** – p < 0.01, *** – p < 0.001. 
 
Для печени статистически значимых корреляций между длиной тела рыб 

Горьковского водохранилища и концентрацией ртути выявлено не было ни у од-
ного из исследованных видов. В Чебоксарском водохранилище характер взаимо-
связей существенно отличается – значимыми были значения коэффициентов кор-
реляции у плотвы, густеры и окуня. При этом у плотвы зафиксировано наиболь-
шее значение (r = 0.99; p < 0.001), что свидетельствует о практически линейной 
зависимости накопления ртути от размеров особей.  

При анализе содержания Hg в жабрах рыб выявлены разнонаправленные, но в 
большинстве случаев статистически значимые корреляции. Незначимой оказалась 
корреляция только у густеры в Чебоксарском водохранилище, хотя p-значение и 

 
                                       а / a                                                                                    б / b 
Рис. 2. Результаты ковариационного анализа зависимости содержании ртути в мышечной
ткани разных видов рыб Горьковского и Чебоксарского водохранилищ от их длины тела 
Fig. 2. Results of covariance analysis of the dependence of mercury concentration in the muscle
tissue of different fish species of the Gor’ky and Cheboksary reservoirs on their body length 
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было близко к пороговому уровню. Сила связи варьировала от заметной до силь-
ной (0.61 – 0.94). Положительные корреляции с размерами были выявлены у плот-
вы и окуня, а густера и лещ характеризовались заметными отрицательными значе-
ниями коэффициента корреляции, что может указывать на особенности механиз-
мов накопления ртути в жабрах у данных видов. 

В гонадах рыб статистически значимые корреляции с длиной тела наблюда-
лись значительно реже по сравнению с другими исследованными органами и мы-
шечной тканью. Высокой отрицательной связью характеризовалось содержание 

 
                                       а / a                                                                                    б / b 

 
                                       в / c                                                                                    г / d 

 
                                       д / e                                                                                    е / f 
Рис. 3. Результаты ковариационной зависимости содержания ртути в печени, жабрах и го-
надах рыб Горьковского и Чебоксарского водохранилищ от их длины тела 
Fig. 3. Results of the covariance dependence of mercury concentration in the liver, gills, and go-
nads of fish in the Gor’ky and Cheboksary reservoirs on their body length 
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Hg в плотве из обоих водохранилищ. Также отрицательная корреляция наблюда-
лась для густеры в Горьковском водохранилище, но сильная положительная связь 
выявлена для окуня в Чебоксарском водохранилище (r = 0.97; p < 0.001). 

В целом различия в величинах коэффициентов корреляции и уровнях стати-
стической значимости между органами указывают на неодинаковую степень вы-
раженности эффекта накопления ртути. Для печени во многих случаях характерны 
более низкие значения корреляции и статистически незначимые p-уровни. В жаб-
рах, напротив, чаще наблюдаются высокие значения корреляции при статистиче-
ски значимых показателях, указывающие на выраженную и стабильную связь с 
размером тела. Для гонад характерна наибольшая вариабельность как по знаку 
коэффициентов корреляции, так и по уровню статистической значимости. 

Корреляционный анализ, проведенный для оценки связи между концентраци-
ями ртути в мышечной ткани с концентрациями в других органах, показал наличие 
лишь слабых статистически значимых связей с печенью (r = 0.28, p < 0.01) и жаб-
рами (r = 0.20, p < 0.05). С концентрацией в гонадах концентрация ртути в мышцах 
не коррелировала (r = 0.11, p > 0.05).  

Несмотря на имеющиеся различия между Горьковским и Чебоксарским водо-
хранилищами, в целом можно заключить, что характер накопления Hg в тканях 
исследуемых рыб во многом сходен (см. рис. 2, 3). Например, интенсивность 
накопления ртути в мышцах при росте размеров тела в обоих водохранилищах 
была максимальной у окуня (коэффициент наклона β = 0.121 и β = 0.129 для Горь-
ковского и Чебоксарского водохранилищ соответственно, p < 0.05). То же, почти 
во всех случаях, справедливо и для других тканей, за исключением жабр рыб 
Горьковского водохранилища – здесь наибольший прирост концентрации ртути на 
1 см длины тела выявлен у плотвы (β = 0.148, p < 0.05). При этом у леща, в отличие 
от других видов, только в одном случае прослеживается наличие связи между 
концентрацией ртути в тканях и длиной тела (для жабр в Чебоксарском водохра-
нилище, β = -0.053, p < 0.05), а в большинстве случаев наклон линии регрессии 
значимо не отличался от нуля. Характер же накопления ртути в разных органах у 
других видов был более изменчивым.  

По всей видимости, интенсивность накопления Hg как изменение концентра-
ции на 1 см длины тела имеет биологический смысл в основном для мышечной 
ткани (см. рис. 2). Что касается органов (печень, жабры, гонады) применение тако-
го подхода может оказаться менее корректным. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Установленные в Горьковском и Чебоксарском водохранилищах закономер-
ности накопления ртути в разных органах и тканях рыб свидетельствуют о видо-
специфической и тканеспецифической аккумуляции ртути и определяются как 
биологическими особенностями видов, так и условиями конкретного водоёма так 
же, как и в большинстве предыдущих исследований.  

Наибольшие концентрации ртути выявлены в мышцах и печени, тогда как 
жабры и гонады содержат минимальные уровни Hg. 

Хищный окунь демонстрирует более высокие уровни Hg в мышцах и печени 
по сравнению с бентофагами, что определяется его трофическим положением. 
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Выявлена значимая зависимость концентрации ртути в мышцах от длины тела 
у большинства видов рыб, тогда как для печени, жабр и гонад эта зависимость бы-
ла менее выражена и вариабельна.  

Полученные результаты свидетельствуют о необходимости учета вида рыб, 
типа анализируемой ткани и водоема при оценке уровней ртутного загрязнения, 
при этом наиболее информативным органом для оценки загрязнения водоёмов 
ртутью является мышечная ткань, что важно для экологического мониторинга и 
прогнозирования потенциальных экологических и санитарных рисков. 
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Abstract: The paper provides a comparative analysis of mercury (Hg) accumulation in the muscle 
tissue and organs of commercial fish in the Gor’ky and Cheboksary reservoirs. The research mate-
rial consisted of 120 specimens of four fish species, namely: Blicca bjoerkna, Abramis brama, Ru-
tilus rutilus, and Perca fluviatilis. The mercury concentrations in the muscles, liver, gills, and gon-
ads were analyzed for each species group. The results showed a pronounced species specificity of 
accumulation, namely: the highest Hg concentrations were recorded in the muscle tissue and liver, 
the lowest it in the gills and gonads. Predatory perch is characterized by a higher mercury level, 
which reflects the influence of its trophic position. Correlation and covariance analysis revealed a 
significant dependence of mercury concentration in muscles on body length in most fish species, 
whereas this dependence was less pronounced and variable for the liver, gills, and gonads. The da-
ta obtained confirm the informative value of muscle tissue as an indicator of long-term mercury 
pollution and emphasize the need to take into account the species composition and size-age struc-
ture in the environmental monitoring of reservoirs. 
Keywords: Hg, accumulation, freshwater fish, muscle tissue, liver, gills, gonads, trophic level, 
body length, Gor’ky reservoir, Cheboksary reservoir 
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