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Аннотация. Изложены результаты наблюдений за поведением фермерских соболей на зверо-
ферме, расположенной в 100 км южнее г. Якутска. Поведение анализировалось на видеозапи-
сях, полученных при помощи уличных видеокамер, круглосуточно в течение года. Наблюде-
ния показали существенную корреляционную связь времени использования утеплённого убе-
жища с максимальной (r = 0.68, α ≤ 0.01) и минимальной (r = 0.66, α ≤ 0.01) температурами 
воздуха. Наиболее длительное пребывание вне домика наблюдалось в весенне-летний период. 
С переходом дневных температур выше нулевой отметки в апреле соболи практически пере-
ставали пользоваться утеплёнными домиками. В наиболее жаркие дни летнего периода ис-
пользование домиков вновь возрастало. В дневное время активность практически отсутство-
вала. Наиболее длительным пребывание соболей в утеплённых убежищах было в декабре (в 
среднем 16 – 17 ч) и январе – феврале (в среднем около 18 ч). В январе – феврале активность 
преобладала в вечернее время (19.9 и 27.9% соответственно). С марта по август наибольшая 
активность была приурочена к ночному периоду (29.8 – 44.9% от общего времени периода). В 
сентябре – декабре активизация соболей отмечалась в утренний период с 6 до 12 ч (43.3 – 
58.4%). Ночью соболя были активны в среднем 27.6±4.0% от общего времени периода. В 
утреннее время этот показатель составлял 28.3±5.4%. Днем отмечена наименьшая актив-
ность – 19.4±4.8%. В вечернее время активность зверьков возрастала до 24.6±2.8%. Годовая 
динамика температуры тела исследованного фермерского соболя коррелирует с температурой 
среды (r = 0.41, α ≤ 0.050). Наиболее низкие среднесуточные температуры тела отмечены в ян-
варе (+36.8±0.03°С; n = 744; limit от +33.9°С до +38.53°С) наиболее высокие в июле 
(+37.2±0.02°С; n = 744; limit от +34.9°С до +38.8°С). Сравнение показателей, обеспечивающих 
холодоустойчивость у клеточных зверьков и соболей из природных популяций, показало 
практически идентичные результаты. 
Ключевые слова: соболь, соболеводство, Якутия, суточная активность, поведение, темпе-
ратура тела 
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ВВЕДЕНИЕ 

В Якутии распространены две формы соболя (M. zibellina) – дикая, обитаю-
щая в природе, и доместицированная, содержащаяся на зверофермах. Природные 
популяции вида имеют сложную историю, связанную с периодами истребительной 
охоты, естественного и искусственного восстановления. Сохранившиеся нативные 
популяции населяют северо-запад Якутии, на остальной части региона популяции 
вида сформированы при активной реинтродукции. Всего в республике было ис-
кусственно расселено около 5 тыс. соболей (1948 – 1961 гг.) (Tavrovskiy et al., 
1971). В современный период соболь населяет всю таёжную зону Якутии, встреча-
ется в тундре (Kashtanov et al., 2022).  

Доместицированная форма появилась в Якутии в 2000-х гг. Завоз фермерских 
соболей из европейской части России и юга Сибири в значительно более суровые 
климатические условия, после длительной направленной селекции на затемнение 
окраса мехового покрова, можно рассматривать как процесс интродукции.  

Соболеводство является одной из передовых отраслей пушного звероводства 
в стране. В настоящее время основное внимание уделяется генетическим основам 
воспроизводственных показателей и окраски мехового покрова (Svischeva, Kash-
tanov, 2010; Andrianov et al., 2012; Beketov et al., 2012; Nyuhalov et al., 2012; Kash-
tanov et al., 2014; Manakhov et al., 2021; Balakirev et al., 2023). Этолого-эколо-
гические особенности соболей при искусственном разведении освещены в научной 
литературе значительно меньше, и это обусловливает дефицит научных данных, 
необходимых для успешного развития отрасли. В статье приведены результаты 
наблюдений за поведением соболей в условиях неволи, рассмотрена суточная ак-
тивность зверьков в зависимости от окружающих температур среды. Проведено 
изучение температуры тела соболя, в течение годового жизненного цикла, в диапа-
зоне естественного температурного фона Центральной Якутии. 

Цель работы: выявить сходство и различия теплообмена у соболей коренных 
местообитаний и зверьков, находящихся на начальной стадии привыкания к усло-
виям холодного климата Центральной Якутии. 
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МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ 

Данные получены в 2023 – 2024 гг. на ООО «Покровская звероферма», в 
100 км южнее г. Якутска. Наблюдения велись одновременно за 4 соболями, круг-
логодично находившихся в условиях клеточного содержания. Для наблюдений за 
поведением животных использовали IP видеокамер HI-IPA400F20 (HIVIDEO, Ки-
тай) 5 mpx 2.8 mm. Видео сохранялось на жестких дисках ёмкостью 2 – 4 TБ и в 
дальнейшем анализировалось. Для анализа видеозаписей использовалось оборудо-
вание, аналогичное установленному на звероферме. Всего просмотрено около 
8.8 тыс. ч видеоматериалов по каждому из наблюдаемых соболей. При анализе 
видеозаписи выделялись следующие виды поведения, время которых фиксирова-
лось в специально составленной таблице: нахождение в утеплённом домике (более 
1 мин); нахождение в вольере в активном состоянии (движение, питание); нахож-
дение в вольере в пассивном состоянии (сон, отдых).  

Отрезки времени с выделенными видами поведения за каждые исследованные 
сутки суммировались и рассчитывалась продолжительность активного состояния и 
отдыха.  

Суточная активность определялась в ночное (00:00 – 06:00 ч), утреннее 
(06:00 – 12:00 ч), дневное (12:00 – 18:00 ч) и вечернее время (18:00 – 24:00 ч). Для 
каждого периода времени суток рассчитывалось суммарное время в активном со-
стоянии за месяц в процентах. Для наблюдения за температурой тела одного из экс-
периментальных животных выполнено хирургическое вживление прибора длитель-
ной регистрации температуры тела (терморегистратор TRKO-5L TR-5L); подробное 
описание приборов на сайте компании «Гигрометрон» (https://gigrotermon.ru). Вжив-
ление проводили по методике, описанной ранее (Ануфриев, 2013). Регистрация 
температуры тела проводилась с частотой 1 раз в 9 мин. Через год прибор был из-
влечен, проанализировано около 63.2 тыс. измерений температуры тела. 

Статистическая обработка первичных данных включала расчет средних (M), 
стандартного отклонения (SD) и размаха варьирования (min – max); нормальность 
распределения определяли по критерию Колмогорова – Смирнова, а равенство 
дисперсий – по F-критерию Фишера. Зависимость активности зверьков от темпе-
ратуры окружающей среды анализировали с помощью аппроксимации нелинейной 
степенной функцией, качество которой оценивали с помощью коэффициента кор-
реляции (r). Корреляция считалась достоверной при p ≤ 0.05. 

Статистическую обработку выборочных параметров проводили с использова-
нием пакета программ MS Excel (Microsoft Corp., USA). 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 

В Якутии соболеводство начало развиваться в 2000-х гг., когда спрос на мех 
длинноволосых лисицы и песца начал падать. Маточное поголовье соболей было 
завезено в 2004 – 2020 гг. из ОАО «Пушкинский зверосовхоз» (Московская об-
ласть), зверохозяйства ЗАО «Большереченское» (Иркутская область), звероплем-
завода ООО «ЗПЗ Савватьево» (Тверская область), зверосовхозов ЗАО «Бирюли» 
и ЗАО «Матюшино» (Республика Татарстан), где климат значительно мягче (Za-
kharov et al., 2024). Якутия характеризуется крайне сложными для жизни живот-
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ных климатическими условиями – продолжительный морозный период, с темпера-
турами среды, опускающимися ниже -60°С, коротким, жарким и засушливым без-
морозным периодом (Gavrilova, 1973). В природных популяциях Якутии соболи 
зимой регулярно используют утеплённые убежища, так как общий уровень разви-
тия физической и химической терморегуляции не позволяет зверькам длительное 
время находиться без энергичных передвижений (Revin et al., 1988). Поэтому важ-
ную роль в выживании зверьков играет их поведение, обустройство и использова-
ние естественных убежищ, снижающих их общие теплопотери. 

Наблюдения за поведением соболей в ООО «Покровская звероферма» показа-
ли существенную корреляционную связь между использованием соболем домика и 
изменениями суточной температуры воздуха (максимальной r = 0.68, α ≤ 0.01 и 
минимальной r = 0.66; α ≤ 0.01 соответственно). Наиболее длительное пребывание 
вне домика наблюдалось в апреле – августе, когда средняя минимальная темпера-
тура среды составляла около +5.4±0.9°С (lim: от -11°С до +17°С), максимальная 
температура +20.3±1.2°С (lim: от +1°С до +34°С) (рис. 1, 2). 

С переходом дневных температур выше нулевой отметки в апреле, зверьки 
практически переставали пользоваться утеплёнными домиками. Вместе с тем, в 
наиболее жаркие дни летнего периода (конец июня – начало июля), когда темпера-
тура  достигала +34°С,  вновь  возрастала  доля  времени  использования  домиков. 

 
 

Рис. 1. Время нахождения соболей в выгуле (вне утеплённого домика) в 2023 – 2024 гг. 
в ООО «Покровская звероферма» (г. Покровск) 
Fig. 1. Time spent by sables in the range (outside the insulated house) at Pokrovskaya Animal 
Farm LLC (Pokrovsk) in 2023–2024 
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Рис. 2. Минимальная (1) и максимальная (2) суточная температура в 2023 – 2024 гг. в
г. Покровск (https://pokrovsk.nuipogoda.ru/) 
Fig. 2. Minimum (1) and maximum (2) daily temperature in Pokrovsk town in 2023–2024 
(https://pokrovsk. nuipogoda.ru/) 
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Наиболее продолжительное время 
пребывания соболя в утеплённом 
убежище отмечено в наиболее хо-
лодные месяцы года – в декабре (в 
среднем 16 – 17 ч) и в январе – мар-
те (в среднем 18 ч).  

Наблюдения показали некото-
рые различия ритма активности в 
зависимости от времени года (рис. 3). 
В январе – феврале активность пре-
обладала в вечернее время (19.9 и 
27.9% соответственно). С марта по 
август наибольшая активность была 
приурочена к ночному периоду 
(29.8 – 44.9% от общего времени 
периода). В сентябре – декабре кар-
тина активности несколько меня-
лась, смещалась на утренний пери-
од с 6 до 12 ч (43.3 – 58.4%). В це-
лом, за год наблюдений ритм ак-
тивности был сравнительно вырав-
ненным. Ночью соболи были ак-
тивны в среднем 27.6±4.0% от вре-
мени периода, утром этот показа-
тель составлял 28.3±5.4%, днем – 
19.4±4.8%, в вечернее время – 
24.6±2.8%. 

Динамика температуры «оболоч-
ки» тела у соболя в течение года 
имела характерные особенности. В 
первой половине года происходил 
постепенный рост среднесуточной 
температуры тела, с июля начина-
лось её постепенное снижение 
(рис. 4). Годовая динамика темпера-
туры тела исследованного фермер-
ского соболя коррелировала с тем-
пературой среды (r = 0.42; α ≤ 0.050). 
Наиболее низкие среднесуточные 
температуры тела отмечены в янва-
ре (+36.8±0.03°С; n = 744; limit от 
+33.9°С до +38.5°С), наиболее вы-
сокие – в июле (+37.2±0.02°С; n = 
= 744;  limit от +34.9°С  до +38.8°С). 
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Рис. 3. Активность фермерских соболей по сезо-
нам года 
Fig. 3. Activity of farm sables by seasons 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Е. С. Захаров, М. А. Семёнова, Н. Н. Захарова, А. И. Ануфриев 

430                                                      ПОВОЛЖСКИЙ ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ   № 4   2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Самые низкие и самые высокие температуры тела у соболя отмечены в зимний 
период. Наиболее низкая температура тела у соболя по абсолютному значению 
отмечена в марте 33.6°С, в декабре и январе наиболее низкая температура тела 
была +33.9°С. Самая высокая температура тела отмечена также зимой: в январе 
+40.9°С; в марте +40.4°С. 

В зимнее время суточные колебания температуры тела у соболя значительно 
выше, чем в безморозный период. Большую часть суток в июле среднесуточная 
температура тела у соболя изменяется незначительно, в пределах 1.5°С, в январе 
более 3°С (рис. 5). Но в целом усредненная температура у соболя в январе на 0.4°С 
ниже, чем в июле, а по абсолютной величине суточный диапазон изменений тем-
пературы тела в период холодов может составлять более 8°С, в безморозный пери-
од значительно меньше (см. рис. 4, 5). 

В природных популяциях соболя в Якутии, по данным Ю. В. Ревина с соавто-
рами (Revin et al., 1988), ритм активности зверьков в зимний период круглосуточ-

ный – часть активна в свет-
лое время суток, часть в 
темное. По данным О. К. Гу-
сева (Gusev, 1966), наиболь-
шая активность зверьков 
природных популяций при-
ходится на вечерние и 
утренние сумерки. По наб-
людениям С. В. Зимина 
(Zimin, 2020), на Урале со-
боль активен в основном с 
22:00 до 02:00 (50%). По 
данным Н. А. Лукашева 

 
 

Рис. 4. Динамика температуры тела соболя в течение года 
Fig. 4. Dynamics of sable body temperature throughout the year 
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Рис. 5. Динамика температуры тела соболя в течение су-
ток: ● – 1 января; ■ – 1 июля 
Fig. 5. Dynamics of sable body temperature during the day:
● – January 1; ■ – July 1 
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(Lukashev, 1976), активен соболь в дневное время – с 10 до 18 ч, с пиком активно-
сти в 14 – 18 ч. При хорошей обеспеченности пищей соболи могут подолгу не вы-
ходить из убежища. В Якутии известны случаи, когда соболь не выходил из убе-
жища 8 дней (Revin et al., 1988). 

Наблюдения за фермерскими соболями выявило тесную связь между поведе-
нием зверьков и температурой окружающей среды. Понижение температуры воз-
духа приводило к увеличению периодов пребывания в утеплённом домике, осо-
бенно во второй половине зимы. В наиболее холодные месяцы активность соболей 
снижалась в два – четыре раза по сравнению с летне-осенним периодом. В сентяб-
ре – декабре основная активность приходилась на утренний и дневной периоды. В 
январе – феврале активность повышалась в вечерний период. В весенне-летний 
период наибольшая активность приходилась на ночь. Летом, по мере увеличения 
дневного зноя, активность зверьков снижалась.  

В условиях Якутии для нормальной жизнедеятельности зверьков огромное 
значение имеет утеплённое убежище. Особенно важна его роль для благополучно-
го преодоления животными экстремально низких зимних и высоких летних темпе-
ратур. В природных популяциях вида утеплённые убежища позволяют в полной 
мере использовать скудные кормовые ресурсы территории, минимизируя энерго-
затраты в зимний период. В естественной среде зимние убежища соболей хорошо 
утеплены. Подстилка обычно состоит из сухой травы, сухих листьев, мха, хвои 
лиственницы, иногда перьев птиц, пуха и останков шкурок других зверьков, масса 
её достигает в отдельных случаях 2.6 кг (Revin et al., 1988). Убежища, как правило, 
устраиваются в земле под снегом, что обеспечивает относительно меньшее выхо-
лаживание по сравнению с дуплами деревьев, а также домиками, подвешенными 
на выгулах в зверофермах.  

Большое значение для благополучного переживания соболями зимнего пери-
ода имеет их чистоплотность и умение обустраивать гнездовую камеру из имею-
щегося сена и ветоши внутри домика. По нашим наблюдениям, большая часть 
взрослых соболей (60 – 70%) тщательно обустраивали и утепляли гнездо и содер-
жали его в чистоте. Среди молодых особей этот показатель был значительно ниже 
(20 – 30%). Поэтому у части зверьков, в частности у молодых особей, замену под-
стилки производили значительно чаще, чем у взрослых зверьков.  

Среднемесячная температура тела соболя начинает рост в период с самыми 
низкими температурами среды, в январе, а снижение температуры тела начинается 
в июле, в самый жаркий месяц года. Анализ годовой динамики температуры тела 
соболя показал, что сходным образом температура тела меняется у целого ряда 
аборигенных видов млекопитающих и птиц северо-востока Сибири. У четырех 
видов семейства псовых, у крупных копытных (северный олень, овцебык), у круп-
ных зимующих птиц (тетерев, глухарь, ворон). Сходная динамика температуры 
тела также отмечена и у аборигенного соболя и светлого хоря, а также у одного из 
крупных представителей семейства куницеобразных – у росомахи (Anufriev, 2013, 
2023). Вместе с тем температура тела у фермерского соболя по сравнению со 
зверьком, отловленным в естественной среде, имела ряд отличий. Прежде всего, у 
фермерского соболя годовой диапазон среднесуточной температуры составлял 
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0.4°С, у зверька из естественной среды 3.14°С (Anufriev, 2013). У фермерского 
соболя коэффициент корреляции среднемесячной температуры тела и температу-
ры среды был равен – 0.42, а у соболя из естественной популяции 0.97. В целом 
годовой диапазон изменения температуры тела у фермерского зверька оказался 
меньше, чем у его «дикого» собрата. 

Параллельно с представленными исследованиями нами проводилось изучение 
уровня метаболизма и температурной зависимости уровня метаболизма (по по-
треблению кислорода) (Zakharova et al., 2024). Потребление кислорода (ПК) в зоне 
оптимальных температур составляло в среднем 1.07±0.11 мл/г/ч (n = 6), мини-
мальное было равным 0.67 мл/г/ч, максимальное – 1.53 мл/г/ч. Максимальный 
уровень ПК при температурах среды -15 – -20°С составлял 1.34±0.13 мл/г/ч (n = 6) 
(limit 0.99 – 1.78 мл/г/ч). Скорость роста потребления кислорода составляла в 
среднем 0.21±0.05 мл/г/ч (n = 6) на 1°С и была близка с полученными ранее дан-
ными по терморегуляции соболя из природной популяции Якутии (Anufriev, Seda-
lischev, 2017). 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Соболь в природных популяциях Якутии характеризуется широким набором 
этолого-экологических адаптаций, направленных на смягчение негативного влия-
ния суровых климатических условий региона. Полученные материалы по ряду по-
казателей, обеспечивающих поддержание теплового баланса организма (поведе-
ние, температура тела, потребление кислорода) у фермерских соболей, выведен-
ных в процессе длительной селекции на затемнение окраски, показывают высокое 
сходство с аналогичными показателями зверьков из природных популяций соболя 
Якутии. Вероятно, естественная холодоустойчивость и способность адаптировать-
ся к изменяющимся условиям среды, способствовавшая успешной адаптации вида 
к условиям северной Азии, не утрачена у доместицированной формы. Результаты 
исследований показывают перспективность фермерского соболеводства в услови-
ях Якутии и в других северных регионах страны. 

Авторы признательны за помощь в сборе материала сотрудникам зверофер-
мы ООО «Покровская звероферма» Максиму Эдуардовичу Васильеву, Марии Сте-
пановне Саввиной. 
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Abstract: The article presents the results of our observations of the behavior of farm sables on a fur 
farm located 100 km south of Yakutsk city. The behavior was analyzed on video recordings obtained 
with the help of outdoor video cameras, around the clock throughout the year. The observations 
showed a significant correlation between the time of use of the insulated shelter and the maximum 
(r = 0.68; α ≤ 0.01) and minimum (r = 0.66; α ≤ 0.01) air temperatures. The longest stay outside the 
house was observed in the spring and summer periods. With the transition of daytime temperatures 
above the zero mark in April, the sables practically ceased to be used by insulated houses. During the 
hottest days of the summer period, the use of cabins increased again. There was almost no activity 
during the whole day. The longest stay of sables in insulated shelters was in December (on average 
16–17 hours) and January–February (on average about 18 hours). In January–February, their activity 
prevailed in the evening (19.9 and 27.9%, respectively). From March to August, the greatest activity 
was confined to the night period (29.8–44.9% of the total time of the period). In September–
December, the sables’ activation was observed in the morning period, from 6 to 12 AM (43.3–
58.4%). At night, the sables were active on average 27.6±4.0% of the total time of the period. In the 
morning, this indicator was 28.3±5.4%. The lowest activity was recorded in the afternoon – 
19.4±4.8%. In the evening, the activity of the animals increased up to 24.6±2.8%. The annual dynam-
ics of the body temperature of the studied farm sable correlates with the ambient temperature 
(r = 0.41; α ≤ 0.050). The lowest average daily body temperatures were recorded in January 
(+36.8±0.03°C; n =744; limit from +33.9°C to +38.53°C), the highest – in July (+37.2±0.02°C; 
n = 744; limit from +34.9°C to +38.8°C). A comparison of the indicators providing cold tolerance in 
caged animals and sables from natural populations showed almost identical results. 
Keywords: sable, sable breeding, Yakutia, daily activity, behavior, body temperature 
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