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Аннотация. Проведен анализ временного ряда дат окончания зимовки и начала нерестовых 
миграций лягушки озерной на территории долины среднего течения р. Медведицы (бассейн 
Дона, Саратовская область). Установлено, что в период с 1892 по 2021 г. на фоне потепле-
ния климата произошло смещение фенологической нормы этой фазы годового цикла на бо-
лее ранние сроки в среднем на 6 суток (со 2 мая на 26 апреля). Обсуждаются возможные по-
следствия трансформации весенней фенологии бесхвостых амфибий в связи с установлен-
ными изменениями. Для формирования прогноза динамики популяций этого вида бесхво-
стых амфибий и научных основ их сохранения требуется продолжение мониторинга фено-
логических изменений весенней фазы годового цикла. 
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Глобальная трансформация климата во второй половине XX – в начале XXI в. 
ведет к заметным изменениям температурного режима в весенний период. Эти 
события в первую очередь определяют ход фенологических явлений многих пой-
килотермных животных, в том числе бесхвостых амфибий (Blaustein et al., 2011). В 
первую очередь многие виды этой группы реагируют существенными сдвигами 
календарных дат окончания зимовки и начала нерестовых миграций (Ермохин и 
др., 2013, 2016; Ермохин, Табачишин, 2021, 2022; Sparks et al., 2007; Yermokhin, 
Tabachishin, 2022). Многие такие изменения хода весенней части годового цикла 
амфибий нуждаются в отдельном анализе, обусловленном специфичностью регио-
нальных условий. 

Цель работы – установить закономерности динамики даты окончания зимовки 
и начала нерестовых миграций лягушки озерной Pelophylax ridibundus (Pallas, 
1771) в долине среднего течения р. Медведицы. 

Материал и методы. Материал собран в период с последней декады марта по 
вторую декаду мая 2009 – 2021 гг. в пойме р. Медведицы (Саратовская область, 
Лысогорский район, окрестности с. Урицкое: оз. Садок (51°21’31’’ с.ш., 44°48’11’’ 
в.д.)). Выбор данного водоема в качестве модельного обусловлен его близостью к 
руслу р. Медведицы, которое используется лягушкой озерной в качестве места 
зимовки. Перемещение от реки к этому нерестовому водоему занимает менее су-
ток, поэтому дата прибытия на нерест эквивалентна дате окончания зимовки. В то 
же время прочие пойменные озера более удалены от русла и миграция от биотопа 
зимовки может составлять несколько суток. 

Бесхвостых амфибий отлавливали методом линейных заборчиков с ловчими 
цилиндрами (Корн, 2003; Corn, Bury, 1990), которые устанавливали вокруг иссле-
дуемого водоёма в период схода снежного покрова до начала нерестовых мигра-
ций. Применяли метод частичного огораживания нерестовых водоёмов. Было 
установлено не менее 10 заборчиков длиной 10 м каждый (Ермохин, Табачишин, 
2011). Ловчие цилиндры осматривали ежедневно один раз в сутки в утренние часы. 

Температуру воздуха измеряли с помощью логгеров DT-172 (CEM Instruments 
India Pvt. Ltd., Kolkata, India), установленных в тени на уровне почвы вблизи озера 
на расстоянии 50 м, с точностью до 0.1°С. Температуру воды в водоёме определя-
ли с точностью до 0.5°С с помощью трёх термохронов iButton DS1921-F5 s (Maxim 
Integrated Products, Inc., San Jose, CA, USA), установленных на глубине 0.5 м от 
поверхности воды. Регистрация температуры воздуха и воды производилась круг-
лосуточно в течение всего периода наблюдений с интервалом 3 ч. 

Для бесхвостых амфибий характерно видоспецифичное пороговое значение 
температуры среды, при котором возможен выход особей из состояния оцепенения 
и начало активности (Reading, 1998). Установлено, что для P. ridibundus такое по-
роговое значение температуры среды составляет 8.8°С (Ермохин и др., 2013). Дата 
окончания зимовки и начала нерестовых миграций определена методом рекон-
струкции по данным временных рядов архивов метеостанций, ближайших к месту 
проведения исследований (Green, 2017; Arietta et al., 2020). Для прогноза даты вы-
хода P. ridibundus из состояния зимнего оцепенения и начала нерестовых мигра-
ций в 1892 – 2008 гг. получены расчетные значения среднесуточной температуры 
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воды на нерестилищах на глубине 0.5 м как среднюю температуру воздуха за 
10 сут. Расчетные значения температуры имели высокую степень сходимости с 
фактической температурой воды, измеренной нами термохронами в течение пери-
ода полевых исследований на модельных площадках (Yermokhin et al., 2017; 
Yermokhin, Tabachishin, 2022).  

Для расчетов метеорологических параметров (среднесуточная температура 
воздуха, температура воды на нерестилищах и почвы на глубине зимовки амфи-
бий) использовали данные по метеостанции Октябрьский Городок (WMO ID 
34163): для периода с 1892 по 1965 г. из архива погоды (Среднегодовая средняя..., 
2005) и архивные данные 8-строчных наблюдений погоды в 1966 – 2021 гг. (спе-
циализированные массивы для климатических исследований ВНИИГМИ-МЦД 
(http://aisori-m.meteo.ru/waisori/)). 

Календарные даты были конвертированы в порядковый номер дня в году с 
учётом високосных лет. Для анализа внутривековой динамики фенологической 
нормы даты окончания зимовки и начала нерестовых миграций период с 1892 по 

2021 гг. был разделен на пять диа-
пазонов продолжительностью до 
30 лет (1892 – 1901, 1902 – 1931, 
1932 – 1961, 1962 – 1991, 1992 – 
2021 гг.). Для каждого периода 
рассчитывали медиану, межквар-
тильный размах, а также размах 
варьирования дат (min – max). При 
визуализации динамики феноло-
гической нормы использовали 
построение линии тренда с линей-
ной фильтрацией за 30 лет. 

Статистическая обработка 
выполнена в пакетах программ 
PAST 3.21 (Hammer et al., 2001) и 
Statistica 6.1 (StatSoft Inc., OK, 
USA). 

Результаты. Установлено, что 
выход из состояния зимовки у ля-
гушки озерной происходит при 
температуре воды 8.8ºС. Это поро-
говое значение достигается через 
5 – 7 сут. после перехода средне-
суточной температуры воздуха 
через +9ºС (по фактическим ре-
зультатам учетов в 2009 – 2021 гг.). 
Внутривековое смещение даты на-
чала нерестовых миграций состав-
ляет  около 6 сут.  (рисунок).  Наи- 

1890       1910      1930      1950      1970      1990       2010 
Годы / Years

135

125

115

105

95

 
 

Дата окончания зимовки и начала нерестовых ми-
граций лягушки озерной (Pelophylax ridibundus) в 
1892 – 2021 гг. (в 1892 – 2008 гг. по результатам
реконструкции, 2009 – 2021 гг. – фактические дан-
ные). Сплошная линия – тренд с линейной филь-
трацией за 30 лет 
Figure. Date of the end of wintering and the beginning
of spawning migrations of the marsh frog (Pelophylax
ridibundus) in 1892–2021 (reconstruction for 1892–
2008, actual data for 2009–2021). The solid line is the
trend with linear filtering for 30 years 
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более ранняя дата окончания зи-
мовки была установлена в 1951 г. 
(7 апреля), а наиболее поздняя в 
1913 г. (21 мая) (таблица, см. ри-
сунок). Фенологическая норма это-
го явления в начале XX в. – 2 мая, 
тогда как в начале XXI в. она со-
ставила уже 26 апреля (см. рису-
нок). Причем наиболее существен-
ные изменения стали происходить 
несколько ранее общепринятого 
начала периода глобального по-
тепления в середине 1960-х гг.  

Обсуждение результатов. В 
целом данные о смещении даты 
окончания зимовки на более ран-
ние сроки в период с 1892 по 
2021 г., полученные для лягушки 
озерной (6 сут.), хорошо согласу-
ются с тенденцией характерной для чесночницы Палласа в том же регионе (сдвиг 
на 7 сут. (Ермохин и др., 2016; Yermokhin et al., 2017)). Сопоставимость этих ре-
зультатов несколько противоречит утверждению о том, что бесхвостые амфибии, 
для которых свойственны более ранние сроки начала нерестовой активности, в 
большей степени подвержены смещению даты начала сезона размножения по 
сравнению с видами с более поздними сроками нереста (Walpole et al., 2012). Од-
нако оно может оказаться вполне справедливым при учете такого явления, как 
ложная весна, поскольку феномен ложной весны у лягушки озерной в 1966 – 
2021 гг. регистрируется реже (3 события), чем, например, у чесночницы Палласа 
(9 раз: Yermokhin, Tabachishin, 2022). 

Временные сдвиги даты начала нерестовых миграций на более ранние сроки, 
очевидно, формируют совокупность экологических последствий для популяций 
таких видов как позитивных, так и негативных. В частности, на территории лево-
бережной части бассейна Дона к числу таких особенностей относится относитель-
но быстрая деградация паводкового режима средних рек – притоков (в том числе 
р. Медведица) (Киреева, 2013). Одним из следствий этого явления оказалось со-
кращение водности речных долин и деградация сети пойменных озер, используе-
мых бесхвостыми амфибиями в качестве нерестовых водоёмов. Деградация нере-
стовых озер проявляется, как правило, в форме сокращения их гидропериода, 
(сменой типа гидрологического режима и статуса водоема с постоянного на вре-
менный), что достаточно часто в 2009 – 2021 гг. проявляется в пересыхании озер-
ных котловин до завершения метаморфоза головастиков (Ермохин, Табачишин, 
2018). 

Второе последствие смещения даты начала нерестовых миграций на более 
ранние сроки ведет к формированию феномена ложной весны (Ермохин, Табачи-

Динамика даты окончания зимовки и начала нере-
стовых миграций лягушки озерной (Pelophylax 
ridibundus) в 1892 – 2021 гг. в долине р. Медведицы 
Table. Dynamics of the end of wintering and the be-
ginning of spawning migrations of the marsh frog 
(Pelophylax ridibundus) in the Medveditsa river valley 
in 1892–2021 

Годы / Years 

Дата / Date 
Медиана и межквартильный 

размах / Median and  
interquartile range 

min max 

1892–1901 126 
123–128 

19.04 10.05 

1902–1931 120 
114–131 

18.04 21.05 

1932–1961 120 
114–123 

07.04 15.05 

1962–1991 118 
109–125 

08.04 10.05 

1992–2021 118 
109–121 

09.04 12.05 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

М. В. Ермохин, В. Г. Табачишин 

478                                                      ПОВОЛЖСКИЙ ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ   № 4   2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

шин, 2022; Yermokhin, Tabachishin, 2022). Однако при аномально раннем начале нере-
стовых миграций приход на нерест часто прекращается наступлением возвратных 
холодов, способных оказать негативное влияние на успех размножения (гибель 
кладок, начавших развитие головастиков или даже половозрелых особей, участ-
вующих в размножении) (Bison et al., 2021; Koynova et al., 2022). Возможно также 
аномальное увеличение продолжительности периода размножения амфибий, со-
провождающееся поздним развитием головастиков и увеличением вероятности 
наступления осенних холодов еще до завершения их метаморфоза (Drohvalenko, 
2021). 

Таким образом, смещение даты окончания зимовки и начала нерестовых ми-
граций у лягушки озерной в долине р. Медведицы на фоне потепления климата 
происходит сходным образом с другими видами бесхвостых амфибий, причем ве-
личина этой трансформации сопоставима с ними. Для формирования прогноза 
динамики популяций этого вида бесхвостых амфибий и научных основ их сохра-
нения требуется продолжение мониторинга фенологических изменений весенней 
фазы годового цикла. 
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Abstract. The time series of dates of the end of wintering and the beginning of spawning migra-
tions of the marsh frog in the valley of the middle reaches of the Medveditsa river (Don basin, Sa-
ratov region) was analyzed. It has been established that in the period from 1892 to 2021, the phe-
nological norm of this phase of the annual cycle shifted to earlier dates by an average of 6 days 
(from May 2 to April 26) against the background of climate warming. Possible consequences of 
this transformation of the spring phenology of anurans in connection with the changes established 
are discussed. Continued monitoring of phenological changes in the spring phase of the annual cy-
cle is required to form a forecast of the population dynamics of this anuran species and the scien-
tific basis for their conservation. 
Keywords: marsh frog, phenology, wintering, spawning migration 
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